Ondersteuning voor gezinnen in de gemeente Montfoort

Heeft u vragen over de opvoeding, ontwikkeling of het welzijn van uw kind? Of loopt uw
gezin tijdelijk tegen uitdagingen aan? In de gemeente Montfoort kunt u terecht bij het
Jeugdteam, Steungezinnen en Handjehelpen. Samen kijken we welke ondersteuning het
beste past bij uw situatie.

Jeugdteam Montfoort

Het Jeugdteam is het eerste aanspreekpunt voor vragen over opvoeden, opgroeien,
gedrag, ontwikkeling, school of de gezinssituatie. Samen met u wordt gekeken wat er
speelt en welke ondersteuning passend is.

t, 06-27056153

info@jeugdteammontfoort.nl
Steungezinnen

Steungezinnen is er voor gezinnen die tijdelijk ontlasting kunnen gebruiken. Een kind
wordt gekoppeld aan een steungezin in de buurt, waar het bijvoorbeeld regelmatig kan
spelen, een middag kan doorbrengen of af en toe kan logeren. Dit geeft ouders extra
ruimte en biedt het kind een vertrouwde, fijne plek.

. 06-15058643
h.nijdam@stichtingdethuisbasis.nl

Handjehelpen

Handjehelpen biedt ondersteuning door een vrijwilliger of stagiair aan kinderen,
jongeren, volwassenen en mantelzorgers die extra aandacht of begeleiding kunnen
gebruiken vanwege bijvoorbeeld een beperking, chronische ziekte of psychische
klachten. De ondersteuning vindt plaats in de thuissituatie en sluit aan bij de
persoonlijke hulpvraag.

t. 06-82094607

jvanwijngaarden@handjehelpen.nl

Twijfelt u welke ondersteuning het beste past? Neem dan contact op met het Jeugdteam
of één van de organisaties. Door de samenwerking tussen Jeugdteam, Steungezinnen en
Handjehelpen zorgen we ervoor dat gezinnen snel bij de juiste ondersteuning
terechtkomen.
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